
Осторожно ВЕЙПИНГ! 
                 Вейпинг (от английского - vaping -парение) - процесс курения электронной 

сигареты, испарителей и других подобных устройств. 

Цели курильщиков электронных сигарет: 

 Бросить курить обычные сигареты. 

 Избавиться от запаха табака. 

 «Здоровое» расслабление. 

 Психологическая привычка. 

 Ради интересной беседы. 

 Ради зрелища (вейперы выпускают большие клубы дыма, некоторые 

способны сделать из этого шоу). 

Как устроен вейп? 

                  Вейп можно сравнить с ингалятором, в котором при закипании жидкости 

образуется пар, который вдыхает курильщик. Из чего состоит жидкость для 

парения? 

 Глицерин. 

 Пропиленгликоль (Е1520). 

 Ароматические добавки. 

 Никотин (не всегда). 

Воздействие ВЕЙПА на организм: 

 Развитие смертельной «попкорновой болезни» (так называют опасное 

заболевание - облитерирующий бронхиолит. 

  Пропиленгликоль имеет свойство накапливаться в организме, вызывая 

аллергические реакции, раздражение и способствует появлению 

гнойников, вызывает нарушение работы печени и почек. 

 Термическое разложение пропиленгликоля и глицерина, содержащихся 

в составе жидкости для заправки устройства, приводит к образованию 

акролеина и формальдегида, которые обладают токсичными 

свойствами. 

 Ароматизаторы,      содержащиеся      в        жидкости    для    курения, 

вызывают аллергические заболевания верхних дыхательных путей 

вплоть до развития бронхиальной астмы. 

 Никотин, содержащийся в жидкостях вызывает зависимость, а также 

приводит к развитию раковых заболеваний. 

 Общее использование одного вейпа может привести к передачи 

инфекционных заболеваний таких как гепатит и туберкулез. 

 Курение вейпов вызывает психологическую зависимость. 
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